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Worum geht es?

• Selbstvertretung

• Partizipation

• Mitbestimmung

• Barrierefreiheit

• Digitale Teilhabe
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Christiane Müller-Zurek 3

Wer sind unsere Mitglieder?

Am 31.12.2020 hatte der Lebenshilfe Berlin e.V. 1.278 Mitglieder.

 
Mitglied 

 31.12.2020  31.12.2019 

 Zahl  Zahl 

Eltern/ Angehörige  984  1006 

Freunde/ Förderer  202  213 

Menschen m. Beeinträchtigung  76  74 

Körperschaften  16  16 



Coronakrise
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Leichte Sprache
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https://www.youtube.com/watch?v=Z-

FsCrekZ_I&list=PLG_eJMKaWwq0CIWmDiojJI13Ru-qhC-He

Für Menschen mit 

Beeinträchtigung heißt 

Barrierefreiheit vor allem:

Leichte Sprache. 

Leichte Sprache ist für sie 

die Voraussetzung für Teilhabe. 

Erklärvideo Leichte Sprache:

https://www.youtube.com/watch?v=Z-FsCrekZ_I&list=PLG_eJMKaWwq0CIWmDiojJI13Ru-qhC-He


Partizipation und Mitbestimmung

• Mitgliedschaft im Verein

• Berliner Rat (Selbstvertretung)

• Hauptamtlicher Interessenvertreter

• Mitglied im Vorstand

• Wohn-Beiräte
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Regularien des Vereins in LS

• Satzung

• Beitragsordnung

• Wahlordnung
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Mitgliederversammlung

• Barrierefreie Räume i.S.

Rollstuhlgerechtigkeit

• Einladung in LS

• Simultanübersetzung

• Protokoll LS
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Vorstand

Christian Specht:

Mitglied im 

Vorstand

seit 2017
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Hauptamtlicher Interessenvertreter
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• Nach Ausschreibung Besetzung 

der Stelle mit Sascha Ubrig

• Seit 2015

• Arbeitsvertrag mit tariflicher 

Bezahlung

• WAZ 30 Stunden

• Assistenz 

• Zusammenarbeit mit Vorstand 

und Selbstvertretung



Selbstvertretung
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• Berliner Rat

• Arbeitsgruppe 

„Unsere Stimme zählt“

• Jährliche Veranstaltung

„Unsere Stimme zählt“

• Assistenz 

• Budget



Digitale Teilhabe

• Ausstattung mit 

digitalen Endgeräten 

• Schulungen im Umgang 

damit sowie mit 

Konferenz-Tools

• Studie zur digitalen 

Teilhabe
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https://www.lebenshilfe-

berlin.de/de/aktuelles/meldungen/2021

/Ergebnisse_Digitale_Teilhabe.php

https://www.lebenshilfe-berlin.de/de/aktuelles/meldungen/2021/Ergebnisse_Digitale_Teilhabe.php


Kommunikation

• Mitgliedermagazin Emil 

• Website mit Bereich LS

• BLOG Einfach alles

• Instagram

• Twitter
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Teilhabeprojekte

• Regelmäßige Aktionen zum 5. Mai

• Idee zum 

Berliner Behindertenparlament

• Gespräche mit Politiker:innen und 

Personen des öffentlichen Lebens 

• Projekt Digitale Teilhabe

• Interaktiver Wahlinformationsfilm
https://www.lebenshilfe-berlin.de/de/aktuelles/meldungen/2021/Deine-Stimme-zaehlt.php 

• Musikvideo „Hey, hör mir zu“
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https://www.lebenshilfe-berlin.de/de/aktuelles/meldungen/2021/Deine-Stimme-zaehlt.php


Dankeschön für‘s Zuhören

• Musikvideo „Hey, hör mir zu:

https://youtu.be/2SsGhl4CkmA
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https://youtu.be/2SsGhl4CkmA

