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Fortbildungen der LV Selbsthilfe

• Veranstaltungen sind über das Jahr verteilt 

• Praxisrelevante Themen mit Expert:innen aus anwendungsbezogenen 
Bereichen 

• Vor- und Nachbereitung im Selbsthilfe-Wiki

– Jede Fortbildung hat eine eigene Seite auf dem Wiki

– Dort finden Sie Material zum Einstieg und zur Vorbereitung 

– Sie können den Referent:innen auch nach der Fortbildung Fragen 
stellen im Wiki oder per Email  

– Nach der Fortbildung werden die Vorträge eingestellt 
und in die Themen des Wikis integriert 

Ansprechpartnerin: Franka Stephanie Spannenkrebs, 27 59 25 25 
oder kommunikation@lv-selbsthilfe-berlin.de
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Fortbildungen für die Selbsthilfe 2022 

21.4. 2022 Pauschalförderung, Förderprogramme und Online-Fundraising für 
Selbsthilfeorganisationen 

26.4. 2022 Ganz praktisch: Klare Sprache für Online-Medien und 
Öffentlichkeitsarbeit | YouTube: Eigene Videos oder Multimediabibliothek? 

11.5. 2022 Workshop: „Datenschutzanforderungen an Vereine mit Übungen 
zum Verfahrensverzeichnis“ 

17.5. 2022 Hybride Veranstaltungen, Online-Beratung und „Blended
Coaching“ | Zielgerichtete und barrierefreie Social Media Kampagnen

31.5. 2022 Digitale Gesundheitsinformation, verständliche Befunde und 
technische und digitale Hilfen für das Leben mit Demenz

15.6. 2022 Leichte Sprache, Menschen mit Lese- und Schreibschwächen und 
das Praxisprojekt: Wie Berliner Stadtteilzentren barrierefreier werden
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21. April 2022 | 15-18 Uhr | Online

Pauschalförderung, Förderprogramme und Online-Fundraising 
für Selbsthilfeorganisationen 

• Einführung und Überblick über Fördermöglichkeiten und 
Finanzierungsquellen
Malte Andersch, Geschäftsführung der LV Selbsthilfe

• Förderprogramm, Datenbank und Tipps der „Deutschen Stiftung für 
Engagement und Ehrenamt“, Hennig Baden, Leiter der Abteilung Service 

• Pauschalförderung der Krankenkassen für Selbsthilfeorganisationen  
Detlev Fronhöfer, ehem. AOK 

• Online-Fundraising für Selbsthilfeorganisation: Digitale Spenden 
Matthias Daberstiel, Inhaber der SPENDENAGENTUR in Dresden

• Praxisbeispiel: Die Suche nach Finanzquellen: Förderung und Sponsering
Uwe Wegener, Bipolaris e.V.
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26. April 2022 | 15-18 Uhr | Online

Ganz praktisch: Klare Sprache für Online-Medien und 
Öffentlichkeitsarbeit | YouTube: Eigene Videos oder 
Multimediabibliothek? 

• Workshop „Klare Sprache für Internet, Online-Medien und 
Öffentlichkeitsarbeit“
Kathleen Pröse, Journalistin und Trainerin 

• Eigene YouTube-Videos und ein YouTube-Kanal für Ihre 
Selbsthilfeorganisation
Marius Schlichting, BAG Selbsthilfe, Projekt „Selbsthilfe für die 
Zukunft“ 

• Praxisbeispiel: Videos als Multimedia-„Bibliothek“ auf der Webseite 
einbinden
André Bunde, DMSG LV Berlin 
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11. Mai 2022 | 15-18 Uhr | Online

Workshop: „Datenschutzanforderungen an Vereine mit 
Übungen zum Verfahrensverzeichnis“ 

• Gesetzliche Datenschutzanforderungen an Vereine
Wer benötigt eine/n Datenschutzbeauftragte/n
Verfahrensverzeichnis

• Datenschutz in Organisationen
Organisation des betrieblichen Datenschutzes
Befugnisse/Haftbarkeit
Schnittstellen zum Strafrecht/Arbeitsrecht

Markus Pleyer, Paritätischer Wohlfahrtsverband LV Berlin e.V. , 
Betrieblicher Datenschutzbeauftragter des Landesverbandes und 
anderer Selbsthilfeorganisationen
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17. Mai 2022 | 15-18 Uhr | Online

Hybride Veranstaltungen, Online-Beratung und „Blended
Coaching“ | Social Media Kampagnen: Zielgerichtet und 
barrierefrei 

• Online-Moderation und Hybride Veranstaltungen – Unterschiede, 
Empfehlungen, praktische Vorrausetzungen für hybride Veranstaltungen 
Mirjam Olsson, Handson für dein Ehrenamt, Trainerin 

• Ist Online-Beratung „richtige“ Beratung und wie kann sie kombiniert 
werden mit Vor-Ort-Beratung (Blended Counseling)
Heinz Thiery, Deutsche Gesellschaft für psychosoziale Online Beratung 

• Social Media Kampagnen als Kommunikationsinstrument mit Aspekten 
der Barrierefreiheit
Eva Kauenhowen, BAG Selbsthilfe, Projekt „Selbsthilfe der Zukunft“ 
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31. Mai 2022 | 15-18 Uhr | Online

Digitale Gesundheitsinformation, verständliche Befunde und 
technische und digitale Hilfen für das Leben mit Demenz

• selbst-verstehen.de – eine Webseite mit Musterbefunden in Kooperation 
mit „Was hab ich?“, Ein Projekt der BAG Selbsthilfe
Sarah Louven, BAG Selbsthilfe

• Wenn alles zusammen kommt: Technische und digitale Hilfen für das 
Leben mit Demenz
Susanna Saxl, Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz 

• Gesundheitsinformation verständlich und qualitativ hochwertig vermitteln
Corinna Schaefer, Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ)
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15. Juni 2022 | 15-18 Uhr | Online

Leichte Sprache, Menschen mit Lese-und Schreibschwächen 
und das Praxisprojekt: „Wie Berliner Stadtteilzentren 
barrierefreier werden“
• Leichte Sprache verwenden in Web und Print – wie vorgehen?  

Jana Höftmann-Leben, Betriebsleiterin capito Berlin

• Illustrationen für Leichte Sprache, die Methode „Grafic Recording“
Ka Schmitz, freiberufliche Grafikerin (angefragt)

• Menschen mit Lese- und Schreibschwächen unterstützen, das alpha-Siegel 
Grundbildung Berlin e.V. , Anbieter alpha-Siegel  

• Praxisprojekt: Wie Berliner Stadtteilzentren barrierefreier werden 
Lena Hoffmann Projekt "Stadtteilzentren inklusiv!“, vskA Berlin // Verband 
für sozial-kulturelle Arbeit e.V. - Landesverband Berlin
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Fortbildungen für die Selbsthilfe 2022 

22.6. 2022 Wirkungsorientierung in der praktischen Arbeit umsetzen 
und Projekte von Anfang an inklusiv planen  
• Dabei ist die Paritätische Akademie 

4.07. 2022 Organisation und Diversität: Willkommenskultur für 
queere/LQBTIQ* Ratsuchende und Mitglieder, Diskriminierung und 
Gesundheit
• Dabei ist das Projekt „Stand UP“ der Schwulenberatung Berlin, Tim 

Rössing und Tilly Tracy Reinhardt 

30.8. 2022 Kooperationen und Netzwerke strategisch auf- und 
ausbauen, insbesondere mit migrantischen Organisationen     
• Ulrike Haase, Netzwerk Behinderter Frauen e.V., Netzwerk-Expertin 

und Dozentin   
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Themen September und Oktober 2022 

Compliance/Transparenz/Finanzen

• Es wird ein Buchhaltungssystem für Selbsthilfeorganisationen 
vorgestellt, ABSV Berlin

• und das Thema „Transparenz / Compliance im Vereinsbereich“ aus 
rechtlicher Sicht betrachtet, RA Holger Borner,  
– typischerweise in einer Selbsthilfeorganisation bestehende Verpflichtungen, 

sich regelkonform zu verhalten

– Haftungsfragen und schadensersatzbegründendes Fehlverhalten in einem 
Verein

– das Auftreten des Verbandes nach außen, insbesondere als 
Interessenverband, und gegenüber seinen Mitgliedern sowie potentiellen 
neuen Mitgliedern 

– usw.  
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Themen September und Oktober 2022 

Ehrenamt und Personal 

• Der Bereich Personal und Ehrenamt aus rechtlicher Sicht

• Geplant: 

– Das Ehrenamt wird inklusiver: Menschen mit 
Beeinträchtigungen ins Ehrenamt 

– Digitales Engagement / Online Volunteerning – Wie geht 
das? 

– Freiwilligen-Koordination in der Praxis
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